VEATS MENU

Bowls , kalt”

Exotic ( vegan ) 7.50
Mango, Maracuja, Minze, Banane, Ananas, Kokos

Detox ( vegan ) 7.50
Spinat, Griiner Apfel, Avocado, Banane, Ingwer, Gurke

Suprise Bowl ( vegan ) 7.50
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+ gerostetet Haselnussbuttercreme + 1.00
+ Erdnussbutter + 1.00

Bowls ,,warm“

Buddha Bowl 9.90
Reis, Avocado, Chili Mayo, Sesam, Lauch, Karotte,

Mango Chutney, eing. Zwiebeln, Kokosflocken,
Rostzwiebeln, Kichererbsen

Porridge Bowls

Apfel Zimt Porridge 5.50
Kokos, Knusper Musli, Cranberries, Apfel, Confit




Wraps

Profuno di Italia “warm” Mittel

Bliffelmozzarella, Basilikum Pesto, Parmesan, Rucola, 5.90
Tomaten Pesto

Avocado Wrap
Avocado, Tomate, Schafskdse, Rihrei & Salat Mix 5.90
Oriental “warm & kalt” 5.90

Bulgur Salat, Minze, Homemade Hummus, Cherry Tomaten,

getr. Tomaten, Cranberries, Gurke

India Chicken “warm & kalt” 6.50
Hahnchenbrust, Mango Chutney, Lauchzwiebeln,
Curry & Gurke

Brot

Avocado Brot
Avocado, Schafskase, Granatapfel

Hummus Brot
Bulgursalat, Tomaten, Minze

Erdnussbutter Brot
Erdnussbutter, Banane, Honig, Chia
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Taglich wechselndes Angebot

Salate

Caesar Salat 8.90
Chicken, Bio Ei, Kichererbsen, Parmesan, Cherry Tomaten,
Lauchzwiebeln, eingel. Zwiebeln, Salat Mix

Bulgur Salat ( vegan ) 7.90
Bulgur, getr. Tomaten, Gurke, Kichererbsen,

Cherry Tomaten, Lauchzwiebeln, Homemade Hummus,

Salat Mix, Minze, Schwarzer Sesam

Avocado — Mango — Bowl ( vegetarisch ) 8.90
Avocado, Mango, Ziegenkase, Cherry Tomaten, Walndisse,
Granatapfel, Bio Quinoa, Salat Mix

SuiRes

Milchreis 4.50
mit Zimt und Zucker mit Friichten

+ 1 mit Homemade

GrieBpudding 3.90
Mit Obst

Zitronenkuchen (homemade) 2.90



Getranke

Espresso
Espresso Macchiato
Espresso Doppio
Americano
Tiirkischer Mocca
Cappuccino

Latte Macchiato
Chai Latte
Affagato

Matcha Latte
Goldene Milch

Frischer Ingwer — Minze Tee
Ingwer — Kurkuma Kick 0.1L
Kannchen Tee Sorten

Bionade Sorten 0.33L
Wasser Leise und Laut 0.25L

Eistee (Hausgemacht)
Frisch gepr. Orangensaft 3.50

Erdbeer — Banane — Shake
Ananas — Mango — Shake
Exotic — Banane — Shake
Avocado — Banane — Shake
Red Berry — Shake (veg)
Detox — Shake (veg)
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